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PREFACIO 


habría artes ni ciencias. 
Se menciona a Simónides (5' siglo A. de C.) como el primero 
que recurrió a un articio moemónico para recordar. Fue en la 


quete y único sobreviviente al caerles el techo encima, para recor. 
dar los nombres de las victimas aplastadas bajo los escombros 

Arreconocibles por lo desfiguradas. recurrió a un empírico encado. 
namiento de recuerdos referentes a ingresos. saludos conversacio. 
nes, etc. que él mismo Iba recordando, enlazando y encadenando 
hasta formar la lista completa de las víctimas. 

Este procedimiento inusitado causó gran admiración y sirvió 
de precedente a Pitágoras para su conjunto de reglas para la 
memoria. que más tarde fueron ampliadas y perfeccionadas. 

El “Sendero de las ocho ramas” (de la religión Budista) 

en sus puntos 7* y 8% “La memoria perfecta” y “La 
concentración perfecta”. La doctrina budista arranca. coctánea 


» Simónides, cinco siglos A. de E 
Los más ilustres personajes, desde la antiguedad trataron de 


desarrollar siempre más la memoria. como una de las más impor. 
recuerdan las 


ELE 
| 


poca lanzó la novedad que se hizo moda, de 
idictones integramente a cargo de un solo artista. 
este acto “Recital” y sus programas, casi todos basados 
en composiciones y transcripciones proplas, despertaron un ent 
ejecución 


mo dejaba de teatralizar sus presentaciones!) sus rivales ya no 
dejar de seguir la nueva costumbre. Los que no se atre- 

lan a alardear de este don, se aferraban a los pretextos tradicio- 
nales y colocaban texto en el atril, amigo al lado del instrumen- 
to para voltear las páginas y asi posaban de artístas y se libraban 


y sólo 


2) Los diversos aspectos de la memoria musical deben des- 
amollre en foma lentement pour. Nada meo, par elo 


del nibo. 
3) El estudio memorizado no alarga el tiempo a dedicas al 


largos párrafos es mucho más fácil. sólo porque se lo comprende. 
El idioma musical Me a 


que frena el progreso del alumno, haciéndole 


demmedo la limitación de moriientos que el instrumento en ma- 
o impone. 

En música de cámara. si bien el pianista puede recurrir a un 
vega que le solucione ste 

tarea. esto no revalta cómodo para 

espacio que ocuparian los ayudantes y por la confasión resul: 
Tante. Si el instromentita tiene poca e insegura memoria pasará 
a menudo serios apuros y de todos modos tendrá una preocupa- 
ión que iflutrá enla colidad de vu ejecución 

Un colega que voltea las páginas al planista no es a menudo 
ln soloción Idcal, porque no slempre es lan habil para saber el 


precio Instante en que al instrumentista le conviene la acción. El 
lanita puede necesitar leer hasta el último instante el último 
compás de la págtna, o bien puede prefertr que esta sea voltcada 
un par de segundos antes porque a la vuelta hay dificultades que 
preparar. Esto no siempre lo sabe para todas las páginas el ayu- 
dante y basta un instante de inseguridad, atraso o adelant: 
comprometer la perfección de un pasaje o por lo menos 


Mistas que no han educado su memoria. 
En los cantantes de ópera la falta de memoria les limita el 
de seguridad de esta 


público leyendo su parte da la 
cerminado de aprender la 
por costumbre, enel 


El pianista que toca de memoria pued libremente, 
del:atl y permitirse los movimientos que la 
violinista mostrará su figura desde diversos 


cantando; el diector de orquesta, más que los otros, podrá sub- 
Tayaz con toda libertad los movimientos y actitudes que const 
tuyen su labor estrictamente musical; y aún los movimientos, en 
parte “iesrales” que. denigrados por los puristas, son Importantes 
Para algunos oyentes. han sido para muchos directores, que no 
deseo nombrar. un factor decisivo es sus éxitos. Estos no hoble- 
Tao podido materializarse si escasa memoria los hubiera atado 
sl atril y humillado su cerviz al obligarlos a seg 

¡Cuánto pierde unn ejecución. ea el concepto del oyente co- 
món, cuando e » ayuda con recunos físicos una comu- 
nicatividad que conviene 

Todos reconocen que cta proporciona mayor 
emoción que una indirecta, Un disco puede ser más perfecto en 
su captación sonora y exar a cargo de mejore 
emoción que da la presencia de una orquesta en movimiento es 
eleamente mayor, más viva. La atención del oyente será más 
intensa. rl goce más profundo, Gran parte de esta diferencia 
vesida en la presencia de los a 4 movimientos sabios y 
artísticos y ne en último lugar la admiración" por la píoeza, del 
solista y del director que actúan sin sus partes a la vita. 

Ya nadie piensa que el artista que actán slo la música a la 
vist está improvisando, creando bajo el impulzo de una inspira» 


lmaginese el pabre efecto de dos 
Epic eden] 
Ua director de orquesta que puede dirigir de Memoria tiene 


matices 

La ausencia del atril. que, cusl interpone una valla entre el 
conductor y sus huestes musicales, le confiere una libertad de 
acción y más libre elocuencia en sus intenciones interpretativas. 


timenta una admiración, sumisión y acatamiento convencido, mu- 
cho mayores que si se presenta a dirigirlo leyendo la obra cani 


la cabeza en la partitura le 
cabeza y 


¡Cuán escaso poder de convicción podrá despertar wn orador 
¿que en vez de hablar con entustasmo lee su discurso! 

Los grandes oradores políticos han confiado siempre más en la 
oratoria. mímica y poder comunicativos, que en el fandamento de 
los argumentos que Invocaban. (Se ha dicho que si Mussolini 
« Hitler hubieran leido sus discursos, con toda seguridad no 
hubieran podido exaltar a las mesas y la historia posiblemente 
ubiera tomado otro camino) 


Noel gon el lante som nd 
penados «la memoria em combi, 
dela os pu amb 

, en forma despectiva y superficial. que “la mo- 

los tontos”. Cierto es que memoria no es 
pero sin duda alguna ayuda mucho a ésta. Entre lo 
sabe y lo que no se recuerda hay poca diferencia. 
poseemos y utilizamos gracias a la 


“ayuda a la inteligencia sosteniéndela y ayudán: 
dola con los datos anteriormente tetenidos y archivados. Sin ello 
mo podría manifestarse en ninguna actividad su- 

al instinto (que es de por sí la memoria de las células). 


famosos se decidan por 
demas de Jóvenes compositores. Pero la objeción mo ataca a la 
"abogan en tal sentido, puestos a escoger 


do también que un recital de memoria es un 
nera Era ' una ejecución artinicamente. concebida, algo 
restral, posiblemente hasta faníarrón, que nada agrego al arte ni 
a la mósica en sí. y que el peligro de fallas de la memoria frena 
el tmpetu del artista y que es causa frecuente del "trac” del que 
padecen muchos artistas, Estas objeciones parten siempre de parte 
interesada, de artistas que no han sabido educar a tiempo su 
memoria y deben limitarse, pese a otras meritorios cualidades. a 
roles segundones sin poder alcanzar el éxito que dan las amplias 
plateas plaudentes. Un artista que posee excelente memoria toc: 
mejor y más libremente sin papel que cuando debe leerlo; 
como hablamos mejor cuando sabemos anticipadamente lo que 
decir, y convencemos más que si leemos párrafos perfectamente 
redactados, pero que carecen del calor de la palabra libremente 
expresada y valorada con la ayuda de la expresión facial, la 
soirada, el ademán. 

Se ha objetado que la costumbre del recital obligatoriamente 
de memoria limita el repertorio de los artistas que no Incluyen 
en vos programas las obras tremendamente difíciles de memorizar 
de la producción moderna más avanzada, agregándose que el 
público “desen” olr esas obras y que está “cansado” 
torio tradicional. 

Las estadisticas de los conciertos publicadas y la lentitud de 
la yrnta de los ediciones de sua lcan que está 
són lejos el día que el público común de conciertos 
la producción los Boulez, 


Dejando de lado estos aspectos de ejecución la 
terca ori 2 


. 


dose del mismo, idéntico, proceso mental que rige para la ejecu- 
> ción del planista. En renlidad pueden conocer toda la portitura 
con sus velnte y tantos pentagramas diversos, pero su dirección 


los requiatlos de acción. Se basa más en el ritmo, sonoridad. ma- 
ces, expresión, que en la precisa ejecución de los sonidos. Podría 
compararse con la de un profesor de instrumento que controla, sin 
texto, la ejecución de un alumno, No se le escapan errores. proves: 
los matices, puede dominar las dificultades de vu ejecución, pero 
no podría generalmente tocar esa obra sín texto. porque aunque 


MECANISMO DE LA MEMORIA 


La memoria musical so manifiesto diverso en caractersticos. 
potencia, facilidad, tenacidad. volubilidad y ordenamiento, Es ne- 
cosario que el estudiante examior estas particularidades para per- 

unas y aprovechar las que la naturaleza le ha concedido 
más válidas. 

Hay memorias musicales rápidos pora retener, pero olvidan 
facilmente (como escribir en la arena): olras requieren mayores 
esfuerzos. pero conserva tenazmente (graban en piedra). Unas, 
volubles. presentan Impertinentemente, datos no requeridos y los 
empujan a la expresión inoportunamente (veletas al viento); 
tras tenen archivos desordenados y 1u aporte es lento y cuando. 
la oportunidad ha parado. 

La educación de la memoria musical parte del estudio de estas 
características para llegar a perleccionarlas y completar su efi- 


eencia. 

Siendo la memoria una propiedad fundamental del proto- 

plasma de las células corticales, se fortifica y perfecciona con 
el ejercicio cunndo éste se hace con el concurso de la atención. 

7 El poder de la memoria es directamente proporcional a la 
intensidad de la atención dispensada. Aumentando intensidad y 
duración al habito de la atención apuntada a un objetivo preciso. 
se obtendrán mejores resultados en todos los aspectos de la me- 
mora musical, 

“Asi como la: atención permite la memorización más electiva, 


en reciprocidad. la imemorización favorece una: mayor concen- 
tración. 


PRINCIPIANTES 

A los jóvenes estudíantes, queno conocen el mecanismo de 
la memoria nl el de la atención, es conveniente hacerles memo. 
izar la zuayor parte de lo que estudian (ejercictos. estudios. ple 
zas). Al tratar de memorizar, bajo la guía del maestro, dispeasan 
mayor atención a la lectura y a ln ejecución. Podría afirmarse 
que los niños sélo ponen atención en sus juegos y en lo que 
emorisan, Poco Importa 4 en los primeros tiempos olvidan can 


todo lo memorizado la víspera, pues no se trata de almacena 
arch musicales 


a y estores que comete el alume profesor que 
sabe investigar en la mente. podrá apreciar cuáles tipos de me- 
moría tienen en el niño una mayor eficiencia y a cuáles, nata 
vamente. e independiente de la eficiencia que posean, recusre el 
nifo para memorizar música; cuáles tipos emplen acertadamente 
y culindo recurre a una memoria en vez de aprovechar los mejores 
socursos y oportunidad para el caso, que tengo otr 

Es de importancia hacer notar derde el principio al niño, la 
diferencia del recordar por memoria visual o por memoria sudi- 
Miva, muscular o analítica, ete. porque de la diferenciación. 

+ Andividualización, de cada tipo de memoria surgirá poco a poco 
el correcto discernimiento de su aplicación y el entrenamiento de 
cada una de ellas. e os adi 

Para un principlante de plano, es conveniente este plan > 
tico. Escoger entre las lecciones que no ha leido aún. pero de 
dificultad correspondiente a su curso. un corto fragmento, que se 

le delimitará y definirá el propósito de memorizarlo en pocos mi- 

<mator.Se le despertará el interés en la prarba tratralicando, rl 
acto. Punto de partida, primera vsecnn: desconocimiento absoluto. 


Iragmento, mostrándole repeticiones, inversiones de series de sont- 
mes sImente hacerle 


dedos que será necesario para vu ejecución. 
mas lecturas (memoria visual) con_nombrado de notas (memoria 
nominal). con exbozo de acción de los [memoria muscular). 
Si es posible, imaginación de los sonidos que experiencias ant 
siores hayan grabado en la memoria (memoria del oído interno] 
Se señalará n la atención del niño los pasajes que pueden tener 
dificultad especial o encerrar posibles ervores. Se le señalarán 
Alteraciones propias, ritmos imprevistos, digitación de observación 
necesaria. ele. Pero de todos modos, las indicaciones, deben ser 
hechas suavemente, para no poner nervioso al niño, para no dis- 
traerlo de su labor mental, ayudándolo cuando se le ve atento a 
vn punto difícil. 


Cuando el niño afirme recordar de memoría el frag- 
mento estudiado mentalmente, se le hará tocar; cuidando que el 


Uempo sea mucho más lento del que atropelladamente suele lo- 
mar. Antes de tocarlo se le indicará que debe tratar de “ver” la 
página ocultada (memoria visual). recordar el análisis realizado. 


(memoria analitica 


Ine a otro. lado; un movimiento 
niño busca otra variante, etc. 


Aprobar de todos modos la ejecución efectuada. e 
indicarle que ahora se refuerza la memoria auditiva interna con- 
trolando nuevamente el texto con el recuerdo de lo que acaba de 
tocar. Se repite abreviadamento el paso 1% recurriendo a la me: 


para Indicar repetición 


timentor. 


7 paso: Un breve descanso; unos Instantes de concentración 
ta dd no pS 
visual. Proseguir con al repeticiones. PH 
a 


BA 11422 


A O o e accio 3 
E teo. 


[peo ¡iia lr és quintos depuis de haber reparada 
. A con respecto a los pasos 1* y 2 


no. des fr 3 
A nio 


sento) lo que ha Aplausos del muestro y delos com- 
pañeros de lao. 
De todos modos, la prueba debe interumpirre dándola por 


prueba 
aprobada, antes de que el niño acuse fatiga o distracción. 


preferible abatenerse de ella, Términos tan comunes como escala. 
“arpegto, acorde, intervalo, tonalidad. etc. deben evitar hasta 
que sean patrimonio en los conocimientos del niño. Eacala será 
cadenita de notas seguidas, como una escalerita; acpegto serán 
saltos pasándose una o dor teclas: acorde será un mentoncito 6 
un racimo de notas que ve separan en arpegios y se funtan en 
acordes, Todo esto ye demostrará con abundantes ejemplos y sobre 
todo, tener presente que el niño pone poca atención si se habla 
raacho sin hacerle hacer, Se demuestra la “escalerta” y a inme- 
díata continuación se le pide que haga varias escaleras a 
inspiración, hasta dominarlas. En este proceso manual se 

pasar del téemino “cadenita” o “escalerita” al definitivo 4) 
escala. 

Las Frecuentes repeticiones transportes y demás varientes co 
unes en las lecciones elementales, deben destacarse y hacerlas 
comprender al niño como variadas o repetidas dispouciones de 
beto fisicamente tangibles. 

El análisis del fragmento señalando la dirección de los son! 
dos, que “saben” o "bajen", se Juntan, se repiten o suprimen 
etc., despertará la memoria visual. 

La memoría nominal (nombrar calladamente el nombre de los 
sonidos que se leen o se ejecutan, hasta que posteriormente Ile 
«quen al oído así rotulados) es de mucha importancia. El niño 
pelaciplante reconoce antes las teclas que su grafismo, St el pro. 
lesor analiza el recorrido del proceso mental de un principiante 
para ubicar un sonido encontrará que: mira el papel, reconoce el 
signo y ubicación (o u veces el número del dedo) y su corres. 
pondiente tel, mira ¿sta y finalmente la nombra. No ha leido la 


ecesario 
leerlas notas sin tocarlas). la nominal y diversos ejercicios que 
> eunciaremos en 
dida ls pera as y cóantement, pre evt a demora 
locas “de oldo” sin... 
ness ra 
fuera. ¡cómo para ubicar una serte de soni: 


0 dedos. fuera del 
e tn acorde n opero. Después se ls leva la mano inmóvil 


A 


A 

Y espartar derdo el cumtcaso la atención ciniiva tado 

O e 
de educación del oído. Si desde las primeras 

h pra nda a reconoce rent ognet a Cándo asdo AS 


tad. Para ello es conveniente interponer un 
entre los ojos del 180 y el teclado. Los primeros minutos serán 
Jastidiosos porque alteran hábitos. Pero se deberá demostrar que 
la vista no puede estar en dos lugares al mismo tiempo. que no 
puede controlar lo que la mano en parte cubre, que la calidad, 
fuerza y expresión del sonido sólo podrá controlarlo y regular el 
sido, y que así como reconoce lay voces de sus familiares sin al- 
varlos, deberá reconoces todos los sonidos que toco. nombriadolos 
al momento de producirse, 

Los ejeciclos de audición, también deben estar presentes en 
cada clase. No hace falta sino aprovechar toda, ocasión que se 
presente, Para un principiante es bastante ejercicio, el solo escu 
char atentamente, si el profesor ha tocado una o dos noti 

sl fueron 3 6 4 sucesivas y rápidas: al fueron fuertes 

fueron agudas o graves. Si el niño sé acostumbra a 

todo lo que oye y no solamente a recibir pastvo e indi- 

Ferente las vibraciones auditivas (sonidos. sas. ruidos) ten: 


ha memorizado algunas obras por 
le recurre a un par de memorias. 


solo y stn sistema. seguras 
auditiva y muscular. 


vio dilus + memorias Deon ylo mal 
10 antes, de tocas, baca tepcóo as j 
madtol dl todo is 20 forqué: y Punics 


dios La menono- musculos puopocasá poriclones, acción de los 41 
dedos con impulsos y deteaciones que provienen de la memoria 
vúlmica,Cuando se cree que el fragmento se ha captado en todos 
sus detalles. antes de toculo se procederá 4 un repaso coordi- 
mativo, mental. Con los ojos cerrados se tratará de “ver” el texto. 
Las vaguedades se tratarán de llenar y afirmar con el aporte de 

la memoriaanalítica La acción muscular subconsciente preparará 

Ta acción de los dedos y la definición de los ritmow. Sólo cuando 
se está seguro de dominar el todo, se procederá. muy lentamest 
A su ejecución. No más de un par de repeticiones, hata recorda 
por mpeworia audilivasxterna, y pasar a un mpaso viual del texto, 
apando erores. y completando los puntos inseguros. analizando, 
el por qué hubo olvido, En este momento, el alumno avanzado 
procede a un impotante trabajo de análists mental, que no puede 
pedirse a un niño. Sa trato de averiguar cuál memoria ha em. 
pleado en el punto donde hubo emmesia y cuáles en los puntos 
bien asegurados, 

No es necesario extremar las letras para evitar una primera 
repetición con ervores. Podría asegurarse que anticipando algo la 
ejecución se descubren mejor las causas de las fallas. Asi como la 
«cuerda se rompe en vu panto más débil. la memoria falla donde 
nó estuvo bien empleada. Nunca “porque sf”; alempre hay una 
causa precisa y ¿sta obedece a una de estas rasones: 

“10 deficiente lectura. y por consiguiente imposibilidad de co- 

recta repetición. 

B) isignación a una memoria de un pasaje que éta no puede 
retenes por no comaponderle 


d) falta de concentración por llevar la atención a un punto 
secundario 


El repaso mental para ¿xaminar qué memorias se han emples- 
“de, se hace lejos del instrumento. El recuerdo trae al llumado de 
la mente los aportes de las diversas memorias en orden Inverso a 
. ica. Un repaso de estos diversas memorias Indi 
«cará donde bay debilidad de colaboración. 

Al tratas de recordar con amenacen. cómo debe 
sons tal pasaje. se sabrá de la seguridad de esta memoria. Si va 
débil, se ejecutará el pasaje poniendo especial cuidado en que 


quedo grabado en su sonar. 

A tbc 
> ha quedado grabado en lo memoria visuntz y dónde hay. 

puntos vagos 


al ejecutar podemos nombrar las notas. los dedos 
Al or ena jade bc 
pun 

se recuerden. 


Si las manos tocan el pasaje sn que a 


A 


ISMO DE LA MEMORIA 
El complicado proceso de la memorización de un fragmento 
ousical consta de cuatro etapas que se suceden. mentalmente, sin 
Interapción y cuyo desarrollo poede cumple en un Instante, o 
durante el tiempo que dure la Impresión original: 


a) IMPRESION: al es fuerte, clara, fovorecerá la sucesiva. 
percepción que resultará precisa, nítida y penetrante. 


b) PERCEPCION: que será tanto más eficiente cuanto más 
ruca los Te imprató. y añ enla osando la 
atención estuvo presente y alerta. 


COMPRENSION: cuanta más Información se tenga del 

ema, cuanta más cultura, experlencia y recursos Mécnicos, 

más fácil será la comprensión de lo que ha sido registrado 

por la impresión y la percepción: con lo cual, la sucesiva 

y final 

d) RETENCION: será más duradera. porque la comprensión 
ha dispuesto que la Imagen sen clasificada y archivada co” 
mo correspot 

El proceso es muy similar al de la fotografía: 

Impresión equivale a la imagen. Cuanto más nítida, mejor 


imagen. La verdadera Impresión 


Comprensión es el revelado, resultado; paso del negativo al 
poitivo, con lo cual el proceso mecánico ha terminado y se dis- 
pane para siempre (a de la Imagen. 

Reteoción es el archivo de la foto, tanto más duradero y de 
inmediato acceso, cuanto más nitida fue la imagen. más clara y 
recien la toma. más amplio el revelado. más ordenado el archivo. 

Las impresiones musicales se reciben por medio de la vista, 
oido, dedos y pensamiento. Lo que no nos interesa conservar 
(algunas Impresiones se archivan tenazmente sin nuestro expreso 
esco, como en el caso de melodías o ritmos que afloran a nuestra 


se plena 
La mayoria de las impresiones que los sentidos reglatrn in 
atención son pasivas. No se clasifican aunque scan de utilización 


o pe Uco 
cdo po dl idivdwo y sspecalmente 4 
: Le de car grades claramente dafidos 


Mie mt add qu ed J 
Mgumos ljetos en vu posiblidad de trenmnir 
"nda Hclmnis cuanto más vecs han sido xctadas 


vibraciones 
«con ellas). Se limita a recordar. reteniendo, sin necesidad de racto. 
recibida en su más elemental estado fico. 


A a 
Y Inteligentes). Las Impresiones recibidas pue: 
den ser ya mo sólo sensaciones fisicas -+ino también ideas e imá 
genes, Estas pueden reproducire cuando la voluntad y la con- 
«tencia definen la oportunidad y conventencia, 


¿o merecia Pertenece a inteligencias superiores 
as Ipreines,seusaciones Imágenes «ideas prabidas 
y 


se retienen bien clasificadas y se en nuevas 

obedientes a propónitos de expresar personales aportes. 
Lo percbido se utiliza como matertal de construcción para nuevas 
manifestaciones mentales y sensoriales propias que cy 
proceso físico lo anteriormente percibido y retenido. 


Memoria creadora: Sólo se da en la última fase del desarro! 
mental. Lo percibido y retenido se reelabora y transforma en la 
mente como a través de un complicado proceso químico que pro» 
duce. partiendo de una materia prima elemental. las más impen- 
sadas y evolucionadas ideas en las cuales es ya imposible reco- 
mocer la huella de la sensación original, la materia prima. 
Pueden admitirse aún otras memorias ultra mentales. objeto 
de estudios esotéricos, que apelan a memortas de vidas anteriores, 


que pueden explicar el gento. 


METODOS DE MEMORIZACIÓN 
Musicalmente se practican tres 
RACIONAL: Analiza, clasifica y relaciona lo que se desea 


Los fracasos en la educación de 
nunca al sistema (cualquiera que éste sen. con tal que lo ses! 
sino a los antecedentes negativos que han formado hábito y a lo 
complejos que los fracasos ban fijado en el subconsciente. 

La mayor dificultad didáctica de la educación de la memorti 

de en la difícl erradicación de malos hábitos de estudio que 
el alumno, aún deseando acatar nuevas directivas, persiste Inconz 
clentemente en practicar como lo ha hecho anteriormente. 

Con tazón se ha dicho que el hombre es un animal de cos 
tumbres. y éstas son lo más difícil de cambiar (“Gento y figure 
hasta la sepoltura”). 

¡Cuántas veces un alumno, después de haber escuchado aten 
tamente las explicaciones sobre la forma de estudiar, asegure 
haber comprendido y ofrece practicarlo asi y en cambio, cos 
superficial buena fo. practica de cualquier manera, pensando que 
los “detalles” en que se diferencia lo indicado con lo practicado 
no tienen enayoc importancia y el resultado será de todos modo 


objetivo y mu 

idad de un tirador de apunta 

lo más 11 éste es distante. Si el estu 
diante comienza su tarea descuidando detalles que le pareces 
secundarios, al cabo de la semana se encontrará a mucha distan 
cia del objetivo; así como el tirador que ha. permitido' desviar l 
boca de qu arma, algunos centimetros creyendo que a 300 metro 
dará Igualmente en el blanco como si la trayectoria se regulase 
por sl sola en su transcurso, o la desviación Inicial permánecien 


exactamente al blanco 


Los que creen poder memorizar peiectamente con olo repatl 
muchas veces una obra integramente, son lo que ¡nevitablemands 
fracasan en la educación de vu memoria. Cuando deben anallsar 


atmples hábitos 
Lea on ab no a 


debe entenderlo el nino, Hay que emplear las expresiones que le 
teóricamente. Un tér 


Lal Al temlnar la experció. la maá sencillo progunta domos. 
rará que mada han entendido mi retenido, 

Toda exposición que se debe comprender perfectamente du 
rante la cese (que no podrá repasarse leyendo wn texto) debe ser 


Ou peligro que conduce al fracaso de la memoria esla dis. 
tracción: mo la completa distracción de pensar en mada o en 
ndo ve está estudiando, sino de, 


e 


eb 


do ira 


, 1H 
E 


1 


lería, Cinco horas de operaciones aritméticas agotan la ment 

muchas horas. pero no la 
tracción; distracción con alteración de estudio u otra ocupación 
de Ja mente; alteración de estudios con práctica de artes 


El estado en que nos encoatramos al levantarnos a la mañan: 
será un buen índice de nuestra salud mental: mente despejada 
ganas de estudiar o trabajar, buen humor, indican buen repom 
reparador y permiten un sano y eficiente estudio. Mente embo 
tada, dolor de cabeza, desgano, dificultad en concentrarse, fas 
tdio por el estudia y aburrimiento por el tema que antes no: 
interesaba, son señales que no deben desoirse. Mejor, en esto: 
casos, hacer trabajes manuales, dar un paseo, que tomar un estl 
mulante, un medicamento, que disimulan el mal pero no eltminar 


y en primer fagar la música. En muchas ciudades hay orquestas —— 1% 8% y dificil: divido 


al 7 Stel Hempo apremia para un estudio l 
io Sornedas eva pe INS toco segín de amb ción fica y carac 


Los preceptos de la higiene mental 200: erísicas del estudio. reservando la parte más difícil para la mejos 
No exttetrabajo a la memoria durante enfermedad o cunado el citar y meca? Cano 
la mente está cansada. Ioconventente memorizar durante la pri le tec y lo memes muecas que 
pe paid. peso nba A A ad tano 77 endgan mueñor cofres mental. Un buen plan evita desperdicios 
b aporte bo na esfuerzos y valoriza más nuestras fuerzas físicas y mentales. 
Ml al or lr le Lo 
ral e rel uy jucabenar 
tt lar ral ode aja 5500, 5 Dr que Jn eat lo patos. Baje, ile ln 
era Ganería, apatía, jencia, inercia, inanición, holgonza, adina 
a tn y iros e oralcieneo: ml, aa boda, enserio: nece e (Un 
profundas. «Dra al UA oe el para esto mo faltan en castellano términos y matices!. ..). Allá 
pe E cord spin ch Het or pa aber de pedagogía y didáctica prtconizan 4 horas diarias 
le llo y aconsejan no pasar de 3 diarias; aquí tenemos 
rr Bociti de día que de necha, lo. que es bueno tono. vaqu para que practique por lo mens una tea. A el 
mento ligro en los Írecuentos concursos es el exceso de estudio 
Mantener un ritmo altemado de trabajo y descanso evitando —— Pagina 0 4 
gres ds y ls El DA. Mono hades a e e oran de leon y fai de regar 
¡cual las amporicncias de mí que después de 30 flex Sur "deseo" 
pen mascar moy eri: l máxelo nena un descanso ag ca po Pai! el numero, ps al deso" de 
de 2 horas para mponerse por completo; pero 13 flexiones idén- —— disipa e 
Vial alos cin al lla el ell 
total. La. miama e se aolica al trabajo mental, y ura _s a 50 
sind són amé demand qe ent de vr mt asa de ema: cantidad de camperas on cada 
o, sinde más alternas normales sesiones de estudio y de reposo que El mejor estimulo es el éxito comprobado. Mejor estudiar 
Asian enano y ota sentido. por cuento el exceso de abajo mucho yy estadio u una ola que as mundos doma y ¿RS 
daña el cerebro, también el proloogado ocio lo atrofia. Músculos con gusto que otro más dificil y pretencioso que no dará la satls- 


po 
Aria lead cn la arnes Pc de lav. 
mos Jens: menos o adults, mado los ancianos. los cn. 


[les sbl el tranquilo caminas Favre. La mante Hon una vida 


mucho smáa larga, 


que el máxculo, Un cuerpo decrépito puede , 
y ir desenta poca en cuanto párida de per, peo 


uno tiene más que el otro en tal materia. 

Cuanta más atención se presta a un tema. más fuerte es el 
poder de inhibición de los otros. por eso son cormientes casos de 
ambios distraído», que, profundamente interesados en un problema 
se distraco caminando o se olvidan de cosa que no auceden a 
personas vulgares. 

La atención. como toda actividad mental. produce un const- 
derable desgaste de cálules que la función fisiológica normal 
reimtegra rápidamente. La atención trabaja a Impalsos que, según 
algunas investigaciones varían de 3 a 24 segundos de duración. 
Otros creen haber comprobado que la atención pura, precisa e 
Sotensa, sólo se da cuando no se está respirando. 
superficiales parecen dar apoyo a. pues cuando. 
so experimenta uno grao sorpresa 0 se produce una Intensa coo- 
centración, la respiración. se comprurba [ácilmente, queda 


La reposición de las células mentales que la atención normal 
desgasta durante el estudio, varia según el estado físico y el en- 
,pacidad de trabajo mental varia mucho entre 
[caco o quae 
mm y resistencia llsicas. pero en general los organismo 
bilitados no puedeo Anidamente porque la songs 


pobre y ésa se purilica por medio del oxigeno que la respiración 
aporta y renuevo. De aqui que la respiración es un factor Impor- 


tante para la concentración mental. 


e et e e 


incompleta porque otros. 
po de la atención. Ambiente agitado, fuldos (radio, tránsito, con 
versaciones). problemas sentimentales. . 


Respiración. 
viciado y su cantidad de oxigeno es pobre. 

Malos hábitos de lectura, novelas de nulo valor ltrario, de 
las que sólo Interca el burdo argumento, novelas gráficas en 
aque el dibujo evita la lectura atenta, televisión que sólo diste 
sn exigir atención por el nulo interés del programa. 
Cinematográficas que no tetenen la atención y sólo permllen ser 
pasivo espectador xn acción volvo. : 

Vida uperficil, conversaciones Insustanciales donde se dicen 


y festejan tonterías, donde la Inteligencia no es apreciada y no 
2» son descartados 


RESPIRACION 


Que la función respiratoria sen de la máxima importancia 
pora la salud se comprenderá en cuanto se recuerde que el hom- 
bre puede vivir algunas semanas sin alimentos, pocos días sla 
“agua y sólo algunos minutos sin respirar 

La correcta respiración se hace siempre por la nariz porque: 

a) el aire motural es demasiado frio para los pulmones y 
debe pasar por los tortuoros canales de la nariz. revestidos de 
mucosas fuertemente impregnadas de sangre que eleva su tem- 
peratura antes de que Ingrese a los pulmones 

b) el añre contiene en suspensión muchas impurezas que sl 
llegaran a los pulmones los afectarí 
tapizan las fosas nasales y 
iran y retienen esas imputeras, El exceso se repele violentamente 
or medio del estornudo, que provocan esas mucosas cuando se 
sienten Irtadas. 

La respiración bucal no llena estas condiciones porque su 
camino es más corto y los filtros son menos adecuados. 

Se conocen cuatro formas principales de respiración: alta. 
media, baja y completa. 

Respiración alta (Clavicular): es la peor porque exige más 
sta y almacena wonor contidad de ar clado los pulmonas 
más pequeños en vu parte superior. 

Ramivación media (Intercostal); aún siendo mejor que la 


hace una pausa con relajación durante 8 tiempos, 


naa El casal de cl la Ud. 


INDIVIDUALIZACION Y DESARROLLO DE 
2 LAS MEMORIAS MUSICALES 


=> Todo órgano sensorial tiene su memoria que depende de las 
células y del entrenamiento del sistema nervioso. Asi como la 
función hace al órgano. el entrenamiento de la memoria perlec- 
lona sus sentidos. El más alto desarrollo de todas las memorias 
musicales. su sublimación. produce en el genio la memoria de 
a intuición. musical, base del poder creador, memoria interior e 
Imaginación. que pueden manifestarse como reproductiva. cons- 
iructiva y creadora. 

Lar memorias audiiva, y rítmica son las que más se valen 
de un don de naturales en lo muosical: en cambio, los arqui- 
trcton. escultores y pintores. especínlmente retratitas. se valen 
y desarrollan ás la memoria visual. 

Cada sentido tiene y desartolla yu memoria conforme a la 
necesidad.interés del individuo. Los catadores de vino, café. per- 
Tumes. recuerdan y clasifican sus especialidades con. resultados 
que parecen asombrosos a los meros consumidores de tales pro- 
ductos. Los ciegos desarrollan sensibilidad y memoria táctil que 
les perrolte leer rápidamente en el sistema Braille, captando 
cantidad y ubicación de uno a seis puntos en relleve de su 
sistema, donde un dedo no ejercitado sólo aprecia una super- 
ficte granalosa. 

Metuorias muy desamolladas en un sentido pueden ser defi. 
lentes en otros que no han interesado o sabido desarrolla, La 
práctica musical exige y desarrolla hasta siete tipos de memoria 


periencia posterior. permitirá perfeccionar 


MEMORIA VISUAL: recordar lo visto, leido por su imagen 
ido ideológico. Ver la página, 

lan clara esta visión que permita 

Generalmente retiene los rusgos más. 


el teclado el sonido u 
acorde perdido, y esto es la única memoria que funciona cuando 
unos sonidos falsos lo hace perder trremisiblemente y sólo atina 
a comenzar desde ua principio. 


MEMORIA ANALITICA: St la ejecución, al producirse 
una falla prosigue tranquilamente saltando a otro período lógico, 
o prosigulendo con una sola.mano eliminando lo dudoso, o In- 
ventando musicalment lógico que permite proseguir, hay 
memoria analitica. Puede haber ayuda de la memoria visual 
veces esto se descubre por la elevación de la vista haci: 
altura donde ni el teclado ni el Instrument eh 
gen de la página que trata de captar la 
versa falta memoria analitica si es ella: la que 
Íragmento o ha invertido el or confundido la ubicación 
de una variante. Falta memoria analítica (caso muy común en 
todos los alumnos « los cuales no se les ha enseñado a analizar. 
ya que por si solos dificilmente llegan a hacerlo). cuando, pese 
a tener las otras memorias bastante desarrolladas, se olvidan de 
pasajes de clara estructura, reexposiciones sencillas, tranaforma- 
clones características, traslado de un tema ya ejecutado, etc. 


MEMORIA MUSCULAR: Si durante la ejecución. 


hacerlo no intrirumpe su ejecución. señala que posee memoria 
muscular eficiente. Estos distrncciones producen detención en 
los casos de memoria visual o analítica, Una respuesta tartamu- 
desda puede indicar un proceso de memoria nominal que inter- 
Mere la fonación de otras palabra». Siendo la memoria muscular 
la que sostiene el peso de las ejecuciones técnicamente dificiles. 
vu deficiencia ratá denunciada por la imperfección de la ejecu- 
ción. Es una de las memorias más descubiertas y su entrena 
miento está en la base de toda sana técnica instrumental. Falta 


<a variando vonidos. hay memaria rítmica, Si un- paraje rítmico, 


dilicil.- pueden ejecutarlo facilitandolo en cuanto a notas per 
laramente, hay memoria 


conservando el ritmo, que marcarán 


derecha vuelve flojo y vacilante; cuando tar 
dan en recordar un ritmo que se les enseña de oído, sin leer el 
testo, y más tarde al repetirlo, lo varian sin darse cuente. 


| 


pueblo que de por ul solo, ns mlre una amas ar: 
0 dela von. le ayuda a meda and, 
visual o macular no tiene ubicación precisa en el teclado. pero 
al alguna otra memoria colabora, puede ser de mucha utilidad. 


loo. 

lodía lo hacen más fácilmente nombrando las notas que ento- 
asndola con cualquier sílaba. Falta memoria nominal, cuando 
en el momento de la amnesta, el dictarles el nombre de la nota 
que salvar el caso, ni los ayuda y más bien los. sorprende. 
de dictarles la mota se la toca y esto ayuda será señal 


Cuando el alumno toco un estud haberlo memo- 
izado, y se confunde cuando el profesor lo acompaña ejecutan- 
de a la cctava superior o haciendo algunas variantes, su ejecu 
basada en la memoría auditiva. Menos se confunde $ 


1) Se transcribe de memoria una obra memorisado. sta pro 
har en el instramento ni ayudarse moviendo los dedos sobre 1 
mesa. recurriendo sucesivamente al aporte de las diversas me 
sorias. Antes la analitica, disponiendo armadura de la clave 


moria analítica. vísual y nominal. Cuando nada mala 
gar y el texto permanece incompleto. con lápiz de diferent 
lor se completará a) con movimientos de ejecución so 
bre la mesa (memoria muscular), corrigiendo y agregando se 
aporte. A continuación, con otro color, »e completará tocand: 
en el tostrumento la página (de memoria) un par de vece 
para refrescar recuerdos, que se agregarán al texto, Finalment 
se colocará en el atril lo escrito y se leerá tocando para reví 
sión final. Una vez agotados los recursos se controlará con e 
Impreso señalando en él todo lo olvidado. que deberá repasar 
con toda atención, El día siguiente, puede tomarse nuevament. 
el incompleto manuscrito y continuar su escritura del mis 
modo, 
3) Se escoge un Estudio de técni 
inferior al que se cursa, preferiblemente con abundantes [6 
raulas (repeticiones, fórmulas cadenciales comunes, ritmos repe 
tidos, acordes y arpegios reiterados. ete). Se le hace leer ur 
fragmento de unos 8 compases concediéndole el tiempo equi 
valente a tres veces mu ejecución, pero sin tocar. Al cabo de este 
lectura cocnlenza a tocar lo recordado. Sí comienza a tocar nota: 
Justas pero olvidando alteraciones propias, habrá fallas en e 
análisis. lo mismo sl toca una 8* más alta o más baja. Si la: 
11 100 justas pero el ritmo equivocado habrá igualmente fal 
ta de análisis. Sí el ritmo no está equivocado pera no es clare 
y delinido, defectará la memoria ritmica. St trata de mirar, 
teclas buscando con la vista las notas, no habrá menoría 
sual, que la hay si trata de mirar en el vacio la: página leida 


y prosigue buscando los. sonidos 
yudándose con la memoria 
lación textosonido; sl reemplaza un acorde 
versión o un equivalente y prosigue sin perderse, habrá memoria. 
analítica. En este punto, agotadas las posibilidades de recorda: 
y no habiendo llegado al término de los 8 compases. sa le ayuda 
—interrogándole sobre los restos de vu lectura preguntando cuán 
los compases hay en la primera linea. cuántos acordes por coon- 
pás, qué notas forman un ritmo definido o qué ritmo es aun: 
que no recuerde las notas. Una segunda lectura al texto será 
tna experiencia valiosa, porque en ella tratará de poner la má: 
sima atención en los detalles olvidados. completando lo. leide 
hasta poderlo ejecutar todo de memoria. 


MEMORIA MUSCULAR Y TACTIL 


sido, a po. 
ts dedo md Ll yl do 
cy mn Sal Sat 

Ea la facultad de poder rjecutar movimientos rápidos y com 

silo necesidad de tencr que pensar en ellos, Cortecta- 
mente practicados y atentamente repetidos durante rl estudio, 
pasan con mayor o menor Incilidad (esto depende de las condi: 
clones merurales) al subconsciente, volviéndose automáticos. 

Esta memoria es. para el instrumentista. la más at. Sto ella 
no es pouble ninguna forma de ejecución. La iécnica fonda. 
mental de todo Instramento es memoria rusculas y v6ctl. Todos 
los pasajes de agilidad, cuanto más complicados 200, recurren 
Para su ejecución a ruin memoria, 

La acción de los dedos de un habil instrumentisto alcanzo. 
complejidad y velocidad de movimiento superiores a los que 
ormalmente puede coordinar la mente en estado consciente do- 
rante la ejecución, ocupada además por muchos etros pensa: 
mientos: al volvenie automáticos. la dejan en libertad librándola 
de los más complicados procedimientos de correlación mental. 
muscular, 

Aunque las memorias muscular y táctil tienen cornctecisti 
cas propias. se suele egruporlas en un mismo proceso Íísico y 

porque sue acciones, ademós de complementarse, se lle 
yan a cabo simultáneamente. La memoria muscular es la que 
lleva los dedos, mósculos. tendones, al punto requerido; co los 
cantantes tenslona las cuerdas voceles hara el punto necesario 
a la exacta alicación. La memoria táctil es la que ejerce el con- 


La agilidad de un experto planista desaparece al pasar al 
teclado de una máquina de escribie sí no es además dect 


perfección y 


Solas forman. 
da ma. creyendo. 
inemorlane. 


[ 


Y 


clio vu. perfecta ejecución y, al elimar la acción visual con- 
e cda Mead 2 comer cn cn posa 

Los movimientos más peretos y precisos. por el camino más 
coto y segur. sin variantes parásita so las bases de una bue 
ma y segur memoria muscalar, El eo 


visión del mismo texto se beneliciará de la. experiencia, y co- 

nterionmente ejercitadas. Tocar mirándose los dedos o 
las teclas, la. dificulta y los estudiantes que tienen ese hábito 
no lega y so buenas letra prev y sus eecrones 
memorizadas no poseen omatismo. 

El control visual dela ación de los dedos diiculta la mismo 
lectura del texto al llevar la vista alternativamente del papel al 
Instrumento (causando además un mayor cansancio mental y 
Vu). pu ¡scan pelin mer ada al deja paar e 

principiante que sólo controla su ejecución con la vista 
waemudo mo controla y sólo satalece un hábito) no aprende 
a calcular las distancias. mí las más directas posiciones, y al 
pasar el control a la visto. el cido queda pasivo, trabando el, 
normal desarrollo de este sentido precisamente desde los prime 
rus lecciones que es cuando más fácilmente puede comenzar su 
educación. La o puede nunca controlarse con la vista. 
y la vista no puede además estar en el papel y en cl instro- 
mento al mismo tiempo; Las manos ocultan parte del teclado 
y la vita no puede abarcar toda le: extensión del instrumento 
El oido_sl puede controlar hasta una entera_orquesta, «de all 
que todo sontrol musical debe.ser confiado al oido, con lo cual 
la memoria muscular podrá desarrollarse lbremente. = 

Los Instrumentistas que no han entrenado su ejecución hacia 
el minimo esfuerzo emucular y más coordinado cambio de post- 
clones realizan un exceso de movimientos que se denomine 
parásitos. Una misma página tocada por un inexperio alumno y 
por un hábil instrumentista acusará, a la vista una diferencia 

tal: una será un mariposeo de movimientos y posicl 
pes para pocos sonidos, la otra un coordinado y sencillo en- 
graneje de posiciones perfectas que evitan un sinnúmero de 
movimientos. A, menor cantidad de movimientos más. facil me.—, 
meraación y más seguro wutomatiamo, La técnica fundamental] 
del instrumento. memoria. 

El complejo de las memorias musculartáctl incorpora a lo 
mente no sólo los sensaciones físicas del movimiento sino tawm- 
hién las de la resistencia y caracteristicas táctiles de la supertí- 
cie y bordes de las teclas, de las currdas, de las Mavrs de los 
Instramentos. A esta memorización colabora la memoria. auditi- 
va. porque las acciones musculores-1áctiles conducen y se con- 
trolan en su función sonora 


un constante 
son los que corresponden a la ejecución admiten cuatro aspectos: 
los dedos 
se apoya 


3) La memoria de la digitación, es de aporte 
lico y no se ocupa de las sutilezas del toque; cuida de la acción 
del dedo para producir el sonido en sl. Los pasajes de contabile. 
de refinadas alteraciones de toques se basan en la 


costumbre de leer mientras hacía, durante horas, los ejercicios 


dam de 


ps 


MEMORIA AUDITIVA 


Es la más musical e importante de las memorias musicales, 

sunque 00 la más ejecutiva. La función musical desorrolla dos 
experiencias auditivas: el sentido físico del oido exterior y el 
ido Interno, palcológico. imaginativo; reflejo coordinado de las 
' Impresiones registradas pos el cido externo. El oido interno rs 
+ el verdadero “oido musical”. sede de ese cúmulo de cualidades. 
| em gran paste Inmatas. que se conocen por "iwusicalidad”. 
¡ de la aculdad del seotido del oido extertor.apren- 
diendo a escuchar atentamente (no simplemente a cir), descubolr 
1 los tnfintos matices del'muado sonoro, interesándose en cada 
detalle del sonido en sus tres cualidades: alíuro. intensidad y 
timbre, se preparan las expertencias para fonmar el. verdadero 
ido musical intérprete y creador. 

La educación del vido requiere material apropiado, instru- 
mentos o por lo menos grabaciones preparadas con ejercicios de 
análsts suditivo de: 


“Altura; con sertes de sonidos producidos por dispasones que 
produzcan. egactamente la escala temperada!. Después series 
de sonidos “desafinados” a distancias minimas (hasta 1 X ml) 
en más y en menos. Con audiciones de la serie de dispasones 
exactos alternados con los desafinados, se ejecitará el cido hasta 
¿ reconceclos en todos sus detalle. Posteriommente las mismas 
[7 . vesis exactas y desafinadas se procticarán con sonidos emitidos 
por Instrumentos musicales con progresiva riqueza de armónicos 
Tautas, oboes. clarínetes, etc, y en toda la amplitud de 7 a 8 
octavas (Ambito musical práctico) en octavas sucesivas y simul- 
tánees y en alternación de timbres. 
A continuación seríga de bicordes exactos y posteriormente 
go sido dsliado, mas rancio Acorde onals 
y 4 sonidos con- todos los sonidos exactos y después con 
algunos desafinados en + y en —. Posteriormente acordes dso- 


presten cerrada. 
E q a co o 


Los sonidos emitidos 
dde de po compis son £ sión de la co. 


A POZO 104830 < 1105 
A E 


diferencia de una vibración »obre mil (reconoce un sonido de 
1.000 diferencióndolo de uno de 1.001 vibraciones) y divislones 
de un cenlésimo de tono, Musicalmente estos microtonos Menea. 
la unlidad de entrenar el oido a mayor exigencia y precisión. 
Aunque sólo pen necesaria en la práctica para poder diferenciar 
hasta el 16v0. de tono (base del sistema musical del “Sonido 
13” del prof. mexicano Julián Carrillo). Superando el recono- 
cimiento de diferencias minimas y captando el timbre de todos 
los Instraméntos en sus diversas zonas, se facilita el reconoci- 
málento de las mínimas diferencias en los acordes de 3 y 4 
sonidos. 


Combinación de altura y timbre: Unisonos levemente des- 
ofinados entre instrumentos diversos; contrapuntos a 2 y 3 voces 
con algunas notos desaltnadas entre diversos tnstrumentos, Con- 
trapuntos y acordes con sonidos “normalmente” desalinados por 
agrupación de instrumentos de afinación temperada (piano. ór- 
gano, celesta, carillón, arpa, campanas tubulares), física (Ins 
tumentos de 3 émbolos) y pitogórica (guitarra, mandolina. 
maderas) e intermedia u oscilante (cuerdas que promedian 
según el conjunto donde actúan) 


Intensidad: Sertes de sonidos provenientes de un mismo ins- 
lrumento emitidos en los 8 principales matices; ppp. Pp, Pp. mp. 
ml, £. SE, MH, antes en forma progresiva, después salteada. Pos- 
teriormente con las articulaciones comunes: picado seco, picado. 
medio picado, staccato, portato, 
salteados y combinados con los 


Combinación de altura, timbre « intensidad. acumulando los 
ejercicios anteriores. Corales a 4 voces ejecutados con 4 ins- 
trumentos idénticos, preparados para señalar cuando una voz 
disminuye indebidamente su sonoridad, cuando des- 
afina levemente. o cuando altera lo perfecta simultancidad en 
los acordes resultantes. Después Corales con diversos instrumen- 


equ. Na siete can e 
simple instumentisa ( 
debe dominar la edad. 


co de el dos y sus combinaciones hasta logar ala ud 


que le acostumbre a percibir 


Y Cue LAT 0 de la 


+ ten cualidades del sonido y criticando sus deliciencios. acostwm: 
Ivandase al mismo llempo a eacontrar el Jérmino prrcivo paro 
expresares y hacerse comprender. 

El profesor debe estar.ulerta durante la clase para aprove- 
char toda ocasión para despertar el interés auditivo del mo. 


atentamente todos los sonidos, sus timbres, los. ruidos, los si 
Tenctos. 

Los principiantes, cuendo el profesor les corrige con el ejem 
plo tienen la tendencia de mirarle las manos y no el texto. Salvo 
se trate de una corrección de carácter técnico con demostración 
de posición o acción de los dedos, debe imponerse al alumno 
lee el texto y escuchar atentamente, para que la corrección 
ingrese por control auditivo, de lo contrario. aparte de no des- 
arrollar este sentido pasando a la vi 
al regresar a leer el texto no se habrá 
imagen visual con impresión auditiva. (testo-ejecución). 

La educación del: oido. en la práctica musical se desarrolla 
en tres momentos: 


OIR: recepción fisica de las ondas sonoras (sonidos y rul- 
dos) en sus tres cualidades de altura. timbre e totensidad. 


': el placer físico de la audición, el goce de la 
melodia. el soporte de la armonia. el tejido del contrapunto. la 
Variedad del colorido orquestal y rl -empaste de todas estas ca- 
racteristicas fusionadas en una sola Impresión. 


RELACIONAR: la inteligencia y la cultura aplicadas a la 
desarrolla y que forma la bese del talen- 
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deberá reconocerlo entre dos diversos. Posteriormente entre 3 

(ej. fa. la, DO: sí. sel. DO). 

pajar, Más adelante entre más sonidos. 
2) Se toca un acorde tonal. sencillo, varias veces. algunas 

con los sonidos en forma sucesiva. Se le indica que la pruebo 

consiste em indicar cuando uno de los 3 sonidos cesará de sonar. 

después de haber sido tocado junto con los otros. Si en post: 

ción cerrada resulta difícil se comenará por acordes espactados 

en posición abierta. 

3) Variante al anterior: Acordes con wn sonido más debil 
y cuál es. 


4) De des o tres sonidos indicar cuál (con su orden 


ejecutados a continuación, por el. mi, sl ete 

7) Ejecutar una frase tonal. sencillo. interrumpiéndola an- 
tes de su conclusión, que deberá proponerla el alumno. 

8) Tocar un sonido algunas veces hasta que sen reconocido. 
Después tocar una frase que lo contenga una o dos veces. Debe- 
cá indicar en qué lugares lo ha reconocido, antes. en el momento 
del reconocimiento. Posterionmente indicando en qué lugar es- 
taban 

9) Elecutar un intecvalo (3? MA 51 J.. ele) y pedie que lo 
senale cuando lo reconoce en una frase que se ejecutará a 
contínsación. la cual deberá contenerlo una sola ves: portero 
ente uno de los sonidos que lo forma deberá aparecer for 
mando otros intervalos. 

10) Al principio de la clasé Tocar una sencilla frase. prefe 
lemente caracteristica ¡pero nueva para el niño. Después de 
algunos minutes pedir que la repita. 

11) Ejecutar una frase'tonal. sencilla. sio que el alumno ver 
el teclado. A continuación indicarle una nota'de partida diver 
para que él la ejecute a partir de ella. (Esto notes de que pose: 
conocimientos de transporte) 

12) El profesor toca un trozo fácil. que el alumno puede 
seguir cómodamiente, De intento eliminará algún sonido, algúe 
acorde, equivocará alguna nota y olvidará algunas alteraciones 
El alumno. siguiendo el texto deberá, Indic sorprende 
emores; postelormente corregiclos. Más adelante los erro 
res consisticán además en ritmos equivocados, y matices. 

13) El alumoo deberá inventar un titulo a un corto tros 
que se ejecutará a continuación (personalmente o disco, o gta 
Pación de obra desconocida). Si no puede un titulo. por lo me 
nos un calificativo a lo oido. Estas pruebas desarrollan la me 

motiva, al tratar de rervocar le 


¿en el piano el profesor y otro a distancia leído por cl alumno. 
Este deberá indicar los errores que el profesor introdusca en su 


22) Cortos fragmentos de serie (3.6 4 sonidos) emitidos Jen- 
tamente, que el alumno deberá recordar pero locar 
Jos intervalos (semitonos en tono, tonos en 3* mayores, 3 me- 
ports en 4% aumentadas, ete). 

25) Cortos fragmentos de serie, dentro del ámbito de una 


24) El alumno debe 
¿cual se señala antes de comenzar. la ubicación obligatoria de 
algún sonidos Ej. fa en el 5* lugar; 11h en el 8. 


“figura” que son y sólo son fruto de su Imaginación condescen- 
diente. Aquí reside una causa de máltiples deficiencias técnico- 
lostrameotales. El alumno no escucha atentamente lo que loca 
y se Imagina que suena mucho mejor y más perfectamente de lo 
que es en realidad. 

La memoria suditiva (oido extemo) es a menvdo el único 
talento de algunos directores de orquesta que guatan- diigtr xn 
partítuca. pero sin conocer realmente la obra, limitándose a. se- 
ute la orquesta y mo a gulerla. 

La memoria auditiva, por s sola. no tlene sólida base para 
promover una ejecución instrumental, y es grave riesgo confiar 
demasiado en ella para sostener el pero de la ejecución memori- 
zada de una obra importante. Las repentinas fallas que se pre- 
sentan en una ejecución en público y sin poderlas remediar, »e 
deben cas siempre al haber confiado demasiado en el poder 
ejecutivo de esta memoria. La memoria auditiva es controladora 
y comectiva. Obra a posteriori y es más Importante como critica 
ue ejecutiva: es fundamentel al director de orquesta. que en 


no ex un ejecutante, slno un cido perfectíatmo y un 
coordinador rítmico. pl 


MEMORIA VISUAL 


"Una desmeción equivale a ml palabra” 


La facultad de retener en la memoria lo: que la vista ha 
la memoria visual. La vista obra 


o Imágenes que han excitado 
mente la atención en el momento de la toma. (Preslones pai: 
cológicas pueden. posteriormente, “retocar” 


Los músicos no suelen desarollar mucho esta memoria. que 
es más bien base técnica de otras profesiones *, 

La memoria visual se asegura mejor sl se practica siempre 
coo el mismo ejemplar, y 41 este está niidamente impreso. De 
todos modos, cuando la memoria visual ha trabajado sobre uno 
págioa, aún manuscrita. le resultará más familiar ésto, que el 
mismo texto impreso claramente 

La memoria visual se desarolla con la lectura a primera 
vista y eliminando darante el estudio (defecto de muchos prin- 


espreciados los valores o equiyocada, su realización) - 

“Aún sin pretender. un exhaustivo examen del testo. 4 $ 
veniente, practicar un examen, del aspecto visual: can! 
compases en la línea, sl hay repetición exacta o traosporte! 
un mismo dibujo musical. po de acompañamiento, .dispostel 
delos acordes, repeticiones y poublemente matices y algún de 
lle de digitación que pudiera favorecer la ejecución. 

La sonorización un el Instrumento deberá ser » tiempo len 
cauteloso, para dar tiempo al revelado y Mlegada de las suceaiy 
imágenes que en la lectura anterior e ban tomado. 

3) Escribie en papel pautado lo que se recuerde después 
cada lectura, slempre sin recurre a las otras memorias y men 
són a la ejecución. Preferible es mo pensar tampoco en | 
movimientos que puede exigie la ejecución. al mentalmente se 
fear lo leido, nl imaginar con el oído interno el sonnr del fu 
mento. En resumen, no recurrir a ninguna otra memoria 

Si se ha tenido la preceución de usar lápices de divers 
colores para anotar lo que se ha retenido después de cada le 

por lo menos diferenciar con dos colores lo que se $ 
retenido en la primera y lo que se ha corregido, agregado, asegy 
vado en li , 14 tendrá un importante elemento de anális 
para un proceso conectivo de la lectura y la memoria visual. 

Los sentidos se perfeccionan ejescitándolos en “profundida 
y en extensión, y de buenos resultados ejercitar la memor 
visual mo solomente en 2u aspecto musical, sino también € 
cos 

Siempre sin mirar el objeto y tratando de recordarlo y 
sualmente 


4) Dibujar el Instrumento propio u otro que se ha mirad 
muchas veces. 


6) Pasar frente a la vin 
mirar yu contenido durante. algunos segundos. sín tomar apun 
tes ni tratar de recordar por análisis. Después. cerrando los ojo 
recordar y ubicar lo visto. Al Negar al limite:forzar el recuerds 
extrayendo todas las posibles imágenes captadas. Ahora » 
puede tomar apuntes (croquis o nombre del objeto) y después 
sin consultar lo anotado, proceder a otra intensa Inspección ví 
sual. Finalmente consultar la suma de lo retenido con el apunte 
tomado, analizando olvidos, confusiones e invenciones 

7) Pensar en la calle en que se vive y trazar un croquis de 
los edificios y demás detalles que se recuerdan. Lo mismo pueda 
hacerse con la distribución de las habitaciones de nuestro domi 
cilio, de mus muebles. de los libros de la biblioteca, Esto neos 
tumbrerá a mirar bien, objetivamente y a recordar lo que puede 
ser de interés, El interés y la preparación desarrollan el podes 
de la memoria visual ?. 


1 ns Hara Ve er sl io, us de is 
ones vals para mai, q samba, pudo cn - 


ES 


2 la 


8) De un texto leer sollenndo o ejecutando sólo los compases 
1%, 3%, 3%, elc,, o bien vólo los pares: 2, 4%, 6%, eto. 
9) Cambiando de página, solfear los compases: 1. 3. 2, 4, 3, 
5.4, 6, ete. 
10) Con otro texto. solíear los compases: 1,4, 2. 3.3, 6, 4, 
7. ete, 

11) Con otro texto, solíear (o ejecutar) desde el final: último 
compás. penúltimo, pero cada compás de tequierda a derecha. 
Ty to rentas sollearlo o ejecutarlo nota por nota desde. 


13) El e). 11 eo combinación con los ej. 8), 9) y 10) 3 
cines las. mera doce Há pl 
14) Con un texto similar, ejecutar: 1%. compás, último, 2, 
penúltimo, eto. 

15) Con un texto mucho más fácil (y para desarrollar stmul- 
Mneamente la memoria analítica) invertir el cuaderno y leer las 
notas como resultan en su posición norm 


—» 


arrollar la memoria de las distancias en el mismo Instrumento 
Esto ayuda mucho a la memoria muscular y tanto que no pued 
escladirse ni en lo que las conforman ni en lo que aportan 4 
la ejecución. La memoria visual del instrumento es la que per 
mite a los invidentes “ver” el teclado, que nunca han visto cor 
el sentido, y ejecutar en él como si recurrieran al sentido de 


lo vista. 

Desde los primeros ejercicios se forma el hábito que llevaré 
o no al desarrollo de esta memoria. Espectalmente los alumno 
de plano, cuando concluyen los ejercicios sobre posición (tj 
deben comenzar a educar esta memoría de las distancias en « 
instrumento. St cuando deben extender un dedo o toda la mane 
para alcanzar una octava, o contraeila, antes de calcular men. 
talmente la distancia y la nueva posición de la mano, prelterer 
mirar el teclado, se formarán dos hábitos igualmente nefastos: 
la memoria visaal no se desariolla y el cálculo de las distancias 
que en esta ctapa es fácil de comenzar a educar será slempre 
esclavo de la vista, y la educación del oido que deberá controla 
el sonido al producirse, permanecerá indiferente porque se limita 
al previo control visual. 

St el alumoo ya ha adquirido este hábito, debe hacérsele pre- 
sente. de inconvenientes que encontrará, y para ayu- 
darle a erradicarlo por lo menos durante la clase debe interpo- 
nerse un cuaderno entre la vista y el teclado para que se acos- 
tumbre a buscar al tacto las muevas posiciones. En su hogar 
resultará más conveniente interponer una larga tabla de unos 
20 centimetros de ancho por algo más del largo del teclado, 
apoyando sus extremos sobre el respaldar de dos sillas. Asi no 
podrá mirar el teclado, controlará con el cido y no dañará el 
Instrumento. 


MEMORIA NOMINAL | 


plebe de ébas m 
Independiente entonación, «s sín em- e 
Me comme asia, pues los nombre de ENE 


La velocidad a que la memoria nominal puede dictar los 
nombres de las notas que se ejecutan es mayor que la de su más 
ejecución porque no necesita, en realidad. pronun- 

clar el nombre de cada nota, sino recordar el concepto mental 
que actán al mismo tiempo del que dirige automáticamente nu 


"En los casos más sencillos, cunndo la velocidad de ejecución 
memoria 


¡ 


ME 
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MEMORIA RITMICA 


Ez de orden fisiológico y apela a la memoria del movimiento 
Hasan en el automatismo muscular. Es lo primera memoria mu- 
sica] que desarrollan los niños y es patrimonio de la más rudr- 
mentaria manifestación musical de los pueblos primitivos, aún 
salvajes. “Tiene mucha importancia para los instrumentisias de 
percusión, bailarines y directores de orquesta. 

El ritmo es elemento vital en la música. y aunque asociado 
comúnmente al compás es necesario diferenciar conceptos. 
El ritmo está en la música y no requiere del compás para mant- 
Testarse, Se siente, re elemento vital. El compás es raronamiento, 
wna de varias formas de anotarlo. asi como el vestido para un 
cuerpo vive que aún sin él palpita, vive su propia vida. Los 
tiempos fuertes y débiles deben coincidir en la escritura con la 
vida rítmica propio. adaptando el compás a las pulsaciones del 
ritmo y nunca a la inversa. Por esto es necesario que la práctica 
del ritmo seo anterior a su lectura e independiente. para que su 
exactitud forme hábito psicológico y no ara simplemente un ele. 
mento de lectura. 

El ritmo es más interesante. más vital. para los niños a una 
velocidad superior a ln del adulto. A éstos. cn general, un ritmo 
resulta más agradable » 72/76 tiempos (pulsaciones) por mina: 

mientras que a un niño resulta más Interesante entre 100 y 
104. Aumentando la velocidad se obtirne mayor agitación. excl- 
tación: reducióndola sr notará, especialmente en el niño, relaja 
ción, distracción. harto vacios mentales. 

El sentido rítmico y su memoria se desarrollen más libremente 
en el niño al no se le traba con las complicaciones teóricas del 
compás y uu escritura. que deben estudiarse más tarde cuando 
ya mo pueden provecar confusión entre lo que ES el ritmo y lo 
que se escribe un el compás. 

La habilidad ritmica y su memoria generalmente van paro- 
Velas con la facilidad y rapidez de la lectura rmustcal, Ande. 


deficiencia. E Jaques Dalerone ha dedicado al ritmo cani la 
rarón de su vida, pr 
suele aplicas fuera de Suiza y un poco en Francia; y 7 
le en la América Latina. sólo ve aplica en Jasdives de Infancia. 
No obstante es conveniente que el profesor les la obra más 
difundida de Daleroze: "Ritmo, música y po 

ay en los ases Individuales los principios prácticos que consl- 
dere convenientes y pouibls: 

La memoría rítmica. al practicar ritmos leídos se apoya en la 
memoria visual, y sl son leidos en la auditiva. Todo lo que sem 
exacia división con Máximo Común Divisor, rastreo de repeti- 
clones. y transformaciones pertenece a la memoria analitica. En 
la memoria total la melodía se relaciona con el ritmo, ritmo con 
mesoria nominal y su realización con memoria musculas-tácul. 
La misma evocación de sítmos de Instrumentos de percualón. en 
muchos músicos se relacione, para su emunciación, más fácil 
mente con el nombre de las notas que con una sílaba indefinido 

“En principio era el ritmo”. dijo Hans von Búlow en su 
conocida frase de Génesis bíblica. Un dicho popular recuerda 
que “Al músico viejo sólo le queda el compás”. 

La precisión en lo del Solfeo rítmico es fundamental 
o leal e tol Para ello se ha recomendado 
practicarlo con la ayuda del metrónomo: que en su Inflexibilidad 
impone una exactitud que raramente suele observar el alumno. 
Marcar el compás con el pie forma en el tnstramentista que po 
tiene frecuente ocasión de tocar en conjunto, el hábito de llevar 
SU tiempo y no el exacto; píe y metrónomo es bueno. 

Los estudiantes que no suelen practicar música en conjunto 
acusan frecuentes fallas de ritmo, no tanto en errores sino en 
alteraciones por coerer, especialmente, lo cual es tanto más grave 
en cuanto lo desconocen. 

El frecuente uso del motrónomo para el estudio del Solís, 
de la técnica y de los estudios, contribuye a evitar este fnstídioro 
defecto. 

El dictado rítmico, muy importante en la educación musical. 
puede practicarse después de pocas semanas de estudio. En cuan- 
lo el alumno conozca los valores de las líguras. debe comenzar 
a relacionar la escritura con su ejecución. El profesor entona. 
toca o golpea un ritmo muy sencillo, alegre. El niño lo repite 
en la misma forma tunas 20 veces, hasta asegurarlo y recordarlo 
perfectamente. Una pausa, Sin que le sea repetido debe el niño 
volver a ejecutarlo, Otra pousa más larga y nueva ejecución del 
niño, Alguna otra actividad musical durante la clase y nueva: 
mento 40 le pide que repita el ritmo. Al final de la clase. nueva 
repetición. Se le informa que la 
tilo otra vez. Durante 


el mismo ritmo exactamente. Después se: le 
enseñará a csertbirlo, hacióndole captar las pulsaciones (partes 
más fuertes) y en base a ellas anotar los valores correspondien. 
tes. Al final se le ayudará a buscar un compás correspondiente. 


Nunca antes »l compáí. 
Los sitmos prelribles para los primeros ensayos son los comu- 
mes en las Marchas: coschen con puntilo y seicorchea; teallo 


de corcheas; negras alternadas y repetidas. y con variantes de 
allencior. ete. 

Cooperación creadora del alumno: el profesor inicia un ritmo 
e levita al niño a completarlo. A continuación éxte debe practi- 
carlo en forma exacta y se prosigue como en el ejercicio anterior. 


velocidad al pasar al compás siguiente; a otra 
¡po tt. Oros joio coast en agregar un mgo de 


(transformando un compás 
profesor. 


mes alos que no sceptabn sa deficiencia en músicos de 
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MEMORIA ANALITICA 


So vos acen 
de qu Din sh engendido 


Es la más intelectual de los memorias musicales. Consiste en 
el onálisiz y retención de lo que se ha leido, Este análisis será 
tanto más efectivo cuanto más cultura técnica poses el ejecu: 
lante: pero aún un pelnciplante, ayudado, puede analizar en 
Tunción de memorización y obtener de ello una buena ayuda 
para la memorización de la obra. No por inculto debe dejarse 
al principiante descuidar esta facoltad. porque su incultura téc- 
ica corre pareja con la facilidad de los primeros ejercicios, que 
pueden someterse a un eficiente análisis sin necesidad de recurir 
a ningún lérmino técnico que el niño desconoca. 

La memoria analitica ayuda a las demás memorias y salva 

Agualimees 


y todos loy detalles que a la ejecución 
hi comparan porque el Muir de la música y los 
hacer. 


(armónico y formal) ampliará mucho el alcance do estas lectu- 
mo. pero no debe dejarse para más tarde lo que en la facilidad 
de los textos de principiantes encontrase un comienzo muy 
conveniente 

La Importancia del análisis y de ello el desarrollo de 
memoria: analitica surge de do en cuanto se tome en 
cuenta este ejemplo: Una serie de acordes. arpegios. escalas. etc 
sometidos a la memorización de un instrumentista de experiencia 
y a un alumno principiante que puede ejecutarla pero que no 
sabe analizar su contextura, será memorizada fácilmente por el 
«que haya podido captar las relaciones y las fórmulas concurren: 
les y costosamente por el que todo tiene que memorisarlo note 
por mota. Algunos estudios, pueden ser memorizados por:un 
experto instrumentista con una sola lectura-onálicis ;ás rápida 
que la ejecución del fragmento y necesitarán mucho tiempo paca 
sn alumno inexperto, Una serie de números de los que se enpte 
la relación, podrá ser recordado en pocos segundos por quien 
sepa captar su relación, pero requerirá mucho tiempo para me- 
roorizalos si dicha relación permanece oculta. 

La composición musical, a diferencia de la literaria, contiene 
muchas repeticiones de fórmulas que facilitan ln merorización 
en cuanto se las comprenda. Es tarea del profesor, desde las 

eras lecciones ayudar a que la mente del niño aprenda a ver 

as fórmulas y a recordarlas. La misma corrección de los erro- 
res que cometa, debe ser aprovechada para aclarar la men 
Infantil y ayudarle n comprender la estructura elemental de 
«escritura musical. Al corregir un envor debe apuntar a la causa y 
mo al efecto. Si toca wn bemol por un sostenido (caso frecuente 
en un principiante) la corrección deberá aclararle la confusión 
y 00 solicitarle 


sa er, 
Si ha cometido el error de tocar una variante (existente en 
(¿bra pero en otro punta) a cocción no puede conse en 
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MEMORIA EMOTIVA 


subjetivas relaciones de fuerza, velocidad, acentos, y calor para 
que la versión final concuerde con el conjunto.de detalles que 
se han ensayado durante su apronte, a la luz de intenciones 
propias, consejo». ejemplos ajenos y ensayos emplricos o nociden- 
tales. que. fundidos eo el crisol del criteto, sensibilidad y cultura 
del instrumentista constituyen su interpretación. Mil detalles im. 
ponderables. perfectamente reconocibles, graduables, pero no 
posibles de escribir deben recordarse por medio de una memorla 
que llamaremos emotiva. 

Es una memoria interior formada por coordinación de aspec- 
los tenues de las memorias ritmica, muscular, auditiva y 

El artista maduro que domina los recursos técnicos hasta sus 


El estudiante debe ensayar todo el “catálogo” de las dispo: 
25. aunque deba limitarse a 


electo, se crerá en la Improvisación de evocarlo para sl mismo. 
pero wo se tramite nada. 

Recuerdo des interpretaciones del. Scherzo op. 39 de .Cho- 
pla. Al llegar al Re b. (Meno mosso). un artista tocaba los ncor- 
des como imitando sn coral, un órgano, y manteniendo con 
pedal la sonoridad del último de cada frase, Imitada con los 
arpegios quebrados descendentes, un dulce revoloteas de palo 
was, tocando muy suave y dulcemente, El otro artista. al llegar 
a los acordes, que tocaba violentos y rápidos. paraba a los arpe- 
elos que atacaba con un virtuosismo agresivo, una ametralla- 
dora de notas cuya ráfaga de... notas cortaba bruscamente. El 
electo era completamente diverso en ambos casos; en el uno 


éste, muy suave, Mluído y casi disminuyendo, permitiendo 
Ir las armonías subyacentes del acorde final del 
coral. Recordando lor detalles técnicos y por memoria, emotiva 


para informarles de la acción bélica y preparar los funerales, Los 
toques de ls trompetas entr lic y lápubres: ls “mila” de 


sg) evocan la acción bélica que podemos pormenorizar con el 
recuerdo de la» novelas de capo y espada de nuestra juventud. 
AI “Allegro”. la pugna ha llegado a su apogeo. con el fastuoso 
desplegar de los estandartes y clamoroso sonar de los clarines 
excitando las huestes en pugos. Al pesante (compás 43) la 
batalla llega a su fin, los huestes se reunen frente al castillo 
y comentan la muerte del jefe. El episodio final, repetición del 
gomienzo, a media vox, refleja el dolor de los presentes que 
vodenn el cadáver. Los tresillos con silencio de la mano izquierda, 
me gusta 'imaginarlos sollozos que se van apagando con las 
sombras de la noche. hasta que todo queda en sepulcral silencio. 


CONSEJOS FINALES 


la memoria y no solamente RETENER, 
oscar ida Te técnica, gran parte de los estu 


2) No pretender aprender una obra Importacte”srpitiéndola 
muchas voces después de haberla aprendido leyendo el texto 
simplemente de corrido hasta tenerla en dedos. Nunca se domb- 

tados sicales no sé desérollan. La 


mental-mos 


Hi 
, 
uN 


! 


5) La excelente costumbre europea de comenzar los estudios 
anteponiendo a la práctica del Instrumento un corto 


y después “reformar” lo aprendido para rotular las notas en la 


para el ejercicio de la memoria. 
Debe señalarse que todos los méritos que presentan para los 


7) Si el alamao nos llega con años de estudio y sin haber 


Js 

E omenar 
Facil. sin complicaciones 

Ñ sin 
tad de al la 

cnica: lectura, par e) 

tv en a que suelen demorar más tempo e pueden elicar 
todos los ejercicios destinados a la memorización, sin cansar al 
alumno, Esie primer éxito servirá para contar con mejor cola- 
+ oración para los estudios aíguientes. Generalmente el alumno 
que leva años estudiando sin haber podido memorizar bien 


slguras cbr, lens complejos contra «lla, se cmo. incapas. 
complejos se destruyen de. Inmediato con los ejeceios 


ha ejercitado, agrego las ventajas postbls de la nominal, que 
rar besprad A 
laa putas memorias. aplicado u un fragmento muy coro y que 
se le hace memorizar dorante la clase, bastará para demostrado 
que tiene memoria (de lo contrario na hubiera podido ni siquiera 
Tes) pero no Ta ha «joatado lo cual no tone mayor importancia 
sl tens le en el muevo profesor y realiza lr ejercicios en la 

Torma sistematizada que él le solicitará. 
Las prácticas de memorización no deben ser largas en los 
Con sesiones de 3 minutos con niños de 7 a 10 


aso adivo (Verrar obras) 


Obra A) los días 4,7, 10, 13. 16, 19, ete. 
Obra B) los días 2.3.8, 11, 14, 17, 20, ete. 
¿Obra C) los días 3.6, 9, 12, 15, 18, 21, ete. 
¡Es fundamental que el día que con 


3 tstuviera escuchando, El tocar de memorín concen! 


3 


repasos para asegurar la tenacidad del recuerdo, aliviando el 


Obra A) los días 1, 5, 9, 13, 17, 21. 25, 29, ete. 
Obra B) los días 2, 6. 10, 14, 18, 22, 26; 30, etc. 
Obra C) los días 3. 7.11, 15, 19, 23, 27. 31, ete. 
Obra D) los días 4, 9, 12, 16, 20. 24. 28, etc. 


Es fundamental que no debe dejarse la obra correspondiente 
a determinado día. hasta que se haya asegurado nuevamente. 


9) El repertorio del futuro concertista se forma desde el curso 
medio. Más o menos desde el 4? curso deben estudiarse sólo 
obras que merezcan conservarse repertorio y escogidas para 
que formen programas homogéneos y equilibrados con clásicos. 
románticos y modernos y programas históricos. No desperdiciar 
inguna ocasión para tocar en público, aunque éste lo constituya 
una pequeña reunión familiar, Exigir silencio y atención y tocar 
con toda la concentración posible. Nunca tocar para salir del 
paso o para divertic.a los familiares mientras conversan. Se 
debe tocar slempre lo mejor posible, porque así lo exigen las 
obras y la propta conveniencia. Tocar slempre como al el maestro 

te 
con público atento permite vírse mejor, y el perfeccionamiento 
es posible sí se analizan posteriormente las impresiones propias 
percibidas durante la ejecución. La sensibilidad auditiva se agu- 

cuando tocamos en público, 


10) La fragmentación. de un trozo en proceso; de memoriza- 
ción debe hacerse slempre en fragmentos cortos. simples com- 
pases cuando se trata de alumnos principiantes. Posteriormente 
podrán agregarse más compases a la tarea diaria, pero no abor- 
dar más compases simultáneamente; proporcionados a. ga dif 
cultad de lectura más que de ejecución. He aquí una idea para 
la división de un estudio y su rol de repeticiones: — 

Primer día: compases: 1 - 2 1 y UI Y 
1234, — > 

Segundo día: compases; 1 
7 Bblab 

Vercer día: compares: 14:32 8: 128: 9 = 
Mo UDALA 


TUIFA IIA: 3 61 10 
10, 9y 104 
Dora 
6 1016 
nó 


Cuarto día: compases: 1 a 8; 
15-16: 15y 10: 13216, 1a 
ds $nto 
pa e e 
osos pep de, o 


cor 0 L La 
15) Pare control final de"una obra memorizada y entreon 
talento para salvar amnesias. da buen resultado cate ejercicio 
que también puede ser practicado como un “juego” entre estu 
de una misma clase. Se practica en dos formes: 


la propia y s1 ambas han dado buen resultado. 

7) Para alumnos muy adelantados. la ejecución puede estar 

de una grabación prople o ajena, la cual se Interrumpirá. 

sn los momentos menos previstos o que tengan especial impor- 

tancia ravemónica. Este munipulre del aparato debe hacerse a 

ssvaldas del planeta y stn que énte pueda prevee el instante de 
la interrupción. 


antes a Íragmentos de 4, 6 u 8 sonidos. Antes sla ritmos y dentro 
del ámbito de la 8; después completarlas con ritmos. extensiones 


anticuado. En genera. en técnica y estadios no se pasa de Caer- 
ny, cuya excelente producción (limitada a tonalidades fijas y 
sales y acordes tradicionales) permitia un completo 
música de su época (contemporáneo 
Beethoven). Los ensayos que sc han publicado posteriormente 
pata ampliar coo el aporte modemo el material didáctico, no ha 
tenido el éxito deseado, principalmente porque los compositores- 
didácticos no han podido poner “Música” en sus estudios. Lor 
cuadernos de Jaques Dalcrore, de Ferraria, de Koechlin. etc. 
resultan ávidos y no alcanzan el objetivo necesario, El "Mikro- 
kounos” de B, Bartok y cuademos similares, tienen “música” 
pero peca lécnica y estudios, Un ensayo Interesante, limitad: 
las escalas de 5 sonidos (A. Tacherepnin, "Technische Stadien' 
Petert NY 4436), es un aporte muy importante, pero limitado al 
pentafonismo, Se necesitan técnicas y estudios para 12 sonidos, 
politonalidad y demás técnicas y estéticas modernas. Algunas 
pasarán de moda rápidamente (como el hexafonismo de De- 
boy). pero de todos modos los ejercicios y estodios deben seguir 
de inmediato a la producción valiosa contemporánea. Sólo ast 


se apoyará prácticamente la labor de los 


ertadores. El tiempo 
dirá sí son nvances o desvíos errados. 


| 
l 


en 2 pentagramas. 


Stravioski. al referirae a sus comienzos como ejecu; 
de su Conclerto, con lo cual 


l 
14 


10) complementarios para el desarrollo de las me- 


l Leer un texto sin tocarlo; después sol- 
cerrados. 


volver a leerlos durante los transportes, para aislar la memoria 
muscular de la ayuda que puede aportar la imagen visual. 


Reproducir el ritmo general de toda una obra, solo, 
zen una misma tecla o con un lápiz sobre una mesa, sin leer el 


E 


20) PUNTOS DONDE ES MAS FRECUENTE OLVI 
DARSE, 


a) Al comenzar un fragmento cuya solución de continuida: 
no haya sido bien comprendida, o que sencillamente no ha 
mucha lógica en su composición. 

b) Al comenzar una nueva variación del tema, especialmen 
:ne poca variedad melódica y ritmica. y cuya varia 
más bien en armonías o contrapuntos. 

<) Cuando un tema o vox secundaria aparece con modula 
clones que no han sido analizadas minuciosamente hasta com 
prender su estructura. 

d) Pasajes más lentos que el resto, cuando la dificultoc 
técnica es muy reducida y la memoria muscular no aporta su: 
ventajas y sobre todo cuando no se ha confiado la memoriza 
ción al tipo que le corresponde. 

+) En general. en la música polifónica cuando no se he 
practicado mucho este género de composición, no se ha analk 
zado la estructura y no se han practicado las voces por separado. 

N) Cuando se da importancia a los ruidos de la sala y al 
movimiento de los oyentes, pensando más en la opinión que 
datos se estarán formando que en la concentrada ejecución. 


PUNTOS DONDE RARAMENTE HAY OLVIDOS. 


a) Pasajes donde comienza nuevamente el tema inicial 

b) Donde hay acentos más vígorosos, acordes vibrantes o 
elementos rítmicos muy caractertaticos, 

e) En pasajes de crescendos y accelerandos que no tenga 
especiales dificultades de modulación 

d) Al comienzo de un tiempo o al final del mismo, y en todo 
momento donde la lógica de la composición baya sido bien 


pa una parte melódica de especial agrado 0 
»amente definidos. 

D Cunado aparece un pasaje cuya escritura se destaca 
visualmente en la página o cuya ejecución, sín ser difícil. es 
novedosa" (notas repetidas, crace de manos, escalas o arpegios) 

4) Los pasajes de tipo técnico con fórmulas comunes y los 
que hayan sido trabajados con todas las variantes técnicas de 
trasporte y ttmos. 
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Hoy, para un solista o director, la posesión de una 
perfecta memoria musical es tanto o más 
importante que la técnica profesional. Su carencia 
impide una brillante carrera concertística y sólo se 
le concede el limitado campo del músico de 
orquesta. Pero aún siendo la memoria una 
necesidad indiscutible, los Métodos de los 
diversos instrumentos descuidan con liviandad 
censurable toda indicación referente a la 
educación de esta Facultad siendo absolutamente 
necesario sentar sus bases desde las primeras 
lecciones. Eso es lo que propone este texto. 
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